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Jeg har sa lun en hytte i himlen hos min Gud,

dit stunder jeg a flytte og vcere Jesu brud.

Gud, la ei synden slukke det brudebluss jeg bcer!
Din dor du snart opplukke, fordi du har meg Ejcer!

(Elling Hansen ca 1870. Nr 580 v. 4 i Sangboken)

Neste nummer av Bibelsk Tro kommer i oktober.
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Herrens velsignelse

Av OLAV HERMOD KYDLAND

Begrepet “velsignelse” betegner en sentral
sannhet i Den Hellige Skrift. Allerede ved
skapelsen av det forste menneskepar tilkjen-
nega Skaperen sin velsignelse: "Og Gud
velsignet dem og sa til dem: Veer fruktbare og
bli mange, fyll jorden, legg den under dere og
rad over havets fisker og himmelens fugler og
over alt levende som rorer seg pd jorden.” (1
M 1,28).

Velsignelsen er uttrykk for Guds godhet
og nade overfor sin ypperste skapning. Denne
velsignelsen omfatter badde materielle og
andelige goder. Reformatoren Calvin sier: "Guds
velsignelse er Guds godhet i handling, gjennom
hvilken en rikdom av alt godt stremmer ned til
oss fra ham som er all godhets kilde.”

At Israel fikk en spesiell velsignelse, henger
sammen med Guds utvelgelse av Abraham og
hans @tt. Gjennom denne att skulle hele verden
velsignes (1 M 12,3). Israel var Guds eiendoms-
folk utskilt fra andre folk for at i dette folket
skulle det komme en frelser.

Men Herren forbed Israel 4 tilbe andre guder
og folge deres syndige avveier, men bed dem a
tilbe han og folge hans lover og bud: "Se, jeg har
i dag lagt fram for deg livet og det gode, og doden
og det onde. Jeg byder deg i dag d elske Herren
din Gud, og vandre pd hans veier og ta vare pd
hans bud og hans lover og hans forskrifter, sda du
kan leve og bli tallrik, og Herren din Gud kan
velsigne deg i det land du kommer inn i og skal ta
ieie.” (5M 30,15-16).

A elske Gud og lyde hans rest forer til
velsignelse i livet. Men dersom Israel ikke ville
tilbe Herren og vandre etter hans lover og bud,
da ville de gé til grunne (5 M 30,17-18). Dette
er deden og det ondes vei som resulterer i at de
kommer under Herrens forbannelse.

Men dersom folket vil holde seg til Herren
og folge hans lover og bud, da vil han gi regn i
rette tid, jorden skal gi sin grede og treerne skal

gi frukt. Det skal bli rikelig av korn og vin slik
at folket skal kunne spise seg mette av brad som
de dyrker. Det skal vere fred i landet, og ingen
fiender skal forferde dem (3 M 26,3fY).

Alt dette er utrykk for Herrens velsignelse.
Herren vil ta seg av sitt folk pa alle méter, bade
pa det menneskelige plan og pa det andelige plan.

Guds sterste velsignelse til bdde joder og
hedninger, var loftet om Messias, Jesu Kristi
komme: ”- Og i deg skal all jordens slekter
velsignes.” (1 M 12,3; se ogsa Gal 3,8).

Den gudfryktige Simeon fikk se Herrens frelse
som var beredt for alle folks asyn, og utbret om
han: et lys til dpenbaring for hedningene, og en
herlighet for ditt folk Israel.” (Luk 2,32)

Guds lefte til Abraham gikk i oppfyllelse i
tidens fylde, for da steg Guds enbarne Senn ned.
Jesus Kristus, sann Gud og sant menneske, kom
for a bringe velsignelse til jordens slekter.

I Ef 1,3 utbryter apostelen: "Lovet veere Gud,
var Herre Jesu Kristi Far, han som har velsignet
oss med all andelig velsignelse i himmelen i
Kristus.”

Den velsignelse Gud gir dem som har tatt sin
tilflukt til Jesus, er av himmelsk karakter. Denne
velsignelse er knyttet til Kristus i himmelen hvor
Guds barn er satt med ham (Ef 2,6-7).

Hva bestér sd denne &ndelige velsignelse i?
For det forste har han utvalgt oss for verdens
grunnvoll ble lagt (Ef 1,4), vi har fitt barnekar
(v. 5), Guds nade (v.6), forlesning (v,7), arvelodd
(v. 11) og i ham har vi ogsa fitt Den Hellige And
(v,13-14).

Ogsa nattverdens gaver rommer Guds
velsignelse for alle dem som tar imot (1 Kor
10,16). Ved nattverdsmaltidet velsignes Guds
barn og fornyes i samfunnet med Jesus Kristus.

E. Wirén sier om velsignelsen: ”Velsignelsen
er en overnaturlig kraft som virker i det skjulte,
en vidunderlig &ndskraft som kan gjennomtrenge,
hellige og foredle alt, endog det minste, noe
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som gir det som er lite, kraft til & vokse og gjor
menneske delaktige i Guds gaver. Disse gavene
er imidlertid ikke bare timelige. Velsignelse er
fremfor alt den frelsende nade, den kjerlighetens
rikdom som gjennom Jesus Kristus stremmer ned
fra Faderen i himmelen. Velsignelse er dypest
sett livsfelleskap med Gud.”

Det er Guds velsignelse som gjor at vi far
alt det vi trenger til vért liv her i verden, og den
andelige velsignelse gjor at vi far alt i Jesus
Kristus. Vi har Guds &ndelige velsignelse her
pé jord, men i evigheten skal det apenbares for
oss hva den himmelske velsignelsen i Jesus
innebarer for oss i all sin herlighet, for da skal vi
“se ham som Han er” (1 Joh 3,2).

Den aronittiske velsignelse

I den gamle pakt bed Herren Moses & be Aron
og hans senner 4 velsigne Israel med disse ord:
“Herren velsigne deg og bevare deg! Herren
la sitt ansikt lyse over deg og veere deg nddig!
Herren lofte sitt dsyn pd deg og gi deg fred!”
(4 M 6,24-26).

Martin Luther forte den aronittiske
velsignelsen inn i den evangeliske gudstjeneste
og sier: "Denne velsignelsen bearer kraften i
seg, slik at de dndelige gavene skjenkes som noe
virkelig og n@rvaerende, der hvor troen er. For

ANDAKT

det er Guds verk ved vért embete og tjeneste.
Derfor dreier det seg ikke bare om enskevel-
signelser, men om velsignelser som ogsa rekker
og skjenker oss disse gavene.”

Den apostoliske velsignelse

Den apostoliske velsignelse lyder: “Herren
Jesu Kristi nade, Guds kjceerlighet og Den
Hellige Ands samfunn veere med dere alle!”
(Kor 13,13)

Den treenige Guds heyeste onske er a
velsigne sine barn og felgelig gi dem av sine
gaver bade for tid og evighet. Herren Jesu Kristi
nade tok bort all synd og alle misgjerninger ved
sin forsoning og ded. Ved Jesu Kristi frelsesverk
erkjenner den troende Guds kjerlighet til en
fortapt menneskeslekt ved at Gud lot sin enbérne
Senn lide deden for alle mennesker. Den Hellige
And &penbarer for hjertene Guds frelse og
forener oss med Faderen ved Jesus Kristus.

La derfor den apostoliske eller den aroni-
ttiske velsignelsen lyde og gjentas i bedehusene!
La Herrens velsignelse lyde over Guds folk, for
Den treenige Gud ensker & gi oss alt godt i livet
og ved dedens terskel dra béten i land” til evig
liv og herlighet!

Gud vere lovet, bade i tid og all evighet! o

Jesus utslettet skyldhrevet

Av HANS ERIK NISSEN

“"Han utslettet skyldbrevet mot oss, som var
skrevet med bud, det som gikk oss imot. Det tok
han bort da han naglet det til korset.”

Vart skyldbrev er fylt av anklager imot oss.
Loven sier ikke bare hva vi skal gjere. Den
forteller oss ogsd hvilke folger vare overtredelser
far. Da far vi lere Gud a kjenne som forban-
nelsens Gud.

Loven og det fullkomne og fullstendige herer
sammen. Nar Guds hellighet ikke meter sitt eget
vesen hos deg, snur han seg mot deg og knuser

deg. Det er ute med deg, og du forteres i mote
med den levende Gud.

Alle de som har lovgjerninger, er under
forbannelsen, sier Guds ord. Alle gjerningene
roper anklagende mot deg. De er nemlig ikke
kommet fra et hjerte som frykter og elsker Gud
over alle ting. Loven anklager alt som er urent
og delt i ditt innerste. Forst bringer det deg til
taushet. Sa forbanner det deg.

Da du var i bunnles ned, fant Gud en vei til
din frelse. Ikke noe menneske var hans radgiver.
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Det som ingen hadde tenkt eller kunne tenke, var
i Guds hjerte for verden ble skapt. Du er frelst
gjennom en utslettelse. Utslettelsen skjedde ved
at gjeldsbrevet ble naglet til korset.

For véar tanke synes det & vare umulig at
noe kan forsvinne ved & bli spikret til et kors.
Hemmeligheten ligger i ordet korset. Det er
bare ett sted hvor synden kan forsvinne ved & bli
spikret fast. Det er pa korset.

Hele din syndegjeld overforte Gud pa Jesus.
Han ble gjort til synd. S& naglet Gud ham til
korset. Det Abraham ble skéanet for, matte
han selv gjore. Gud slaktet sin Senn, og i Jesu
dedstime ble skyldbrevet utslettet.
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Er det underlig at du elsker korset? Det minner
deg stadig pa at der s& Gud ditt skyldbrev for
siste gang. Der ble det tatt bort.

Nar loven anklager meg, da svarer jeg: Du
kjenner meg mye bedre enn jeg kjenner meg
selv, og alt det du sier er sant. Men folg meg
til Golgata. Se pa korset og svar meg pé dette
spersmélet: Kan du se mitt skyldbrev med alle
anklagene mot meg?

Nel, det er ikke der. Gud har utslettet det. Han
tok det bort da han naglet Jesus til korset.

(Oversatt fra dansk) o

Den evige herlighet

Av EGON KATTNER

“Fra tronen horte jeg en hoy rost som sa. Se,
Guds bolig er hos menneskene. Han skal bo
hos dem, og de skal veere hans folk, og Gud selv
skal veere hos dem og veere deres Gud. Han skal
torke bort hver tdre fra deres oyne. Og doden
skal ikke veere mer, og ikke sorg, og ikke skrik,
og ikke pine skal veere mer. For de forste ting er
veket bort.” (Ap 21,3-4)

En helt ny verden

I kapittel 21 og 22 i Apenbaringsboka lar Gud
oss gjennom Johannes fé et enestdende innsyn
i den nye og vidunderlige verden som skal
komme etter dommens dag, den verden som
venter alle dem som ved Jesu blod er blitt
renset for alle sine synder (Ap 7,14). Johannes
ser "... den hellige stad, det nye Jerusalem,
stige ned ut av himmelen fra Gud, gjort i stand
som en brud som er prydet for sin brudgom”
(Ap 21,2).

Byen og den frelste menighet er som en enhet.
Bruden, Guds folk, er prydet for brudgommen
Jesus, pa herligste vis. Men hun har ikke gjort seg
vakker ved egne anstrengelser. “Det er henne gitt
d kle seg i rent og skinnende fint lin ...” (Ap 19,8).

Hennes skjonnhet og prakt er alt sammen noe
hun har fétt. Og slik er det med frelsen. Paulus
understreker denne virkelighet med ordene: “For
av ndde er dere frelst, ved tro. Og dette er ikke av
dere selv, det er Guds gave” (Ef 2,8). Det som
Gud selv har gitt, innestar han naturligvis helt
for. Derfor kan bruden ogsa kalles & vaere rede.
Den endelige forening mellom brud og brudgom
er nd fullfert i Guds herlighetsrike.

Guds nzerveer
Det storste av alt i dette riket er Guds nerveer.
Slik er det ogsd mens Guds barn vandrer her
pa jorden. "Men for meg er det godt d holde
meg neer til Gud” sier Asaf (Sal 73,28). "Han
er ved min hayre hand ... Derfor gleder mitt
hjerte seg” sier David (Sal 16,8 f.). "Gled dere
i Herren alltid! ... Herren er ncer!” sier Paulus
(Fil 4,4f). Men Herrens narver her pa jorden
har vi alltid i troen. Det er ikke et synlig naerver
(2 Kor 5,7). Helt annerledes skal det vaere pa
den nye jord.

I et tredobbelt utsagn i Ap 21,3 forkynnes
Guds direkte og synlige n@rvaer: Guds bolig er
hos menneskene, han vil bo Forts. s. 8»



JEG GAR |
DODINS DALER

Av Olav Nergdrd

(Melodi: Nu hjertelig jeg lenges)

Jeg gar i dedens daler,
jeg kjenner syndens makt.
Men du min Herre taler
ditt ord: Det er fullbragt.
Sa kan all verden trykke
og gjore meg sa trett,

for da er du min lykke. \
- Min vei er lys og lett. 2

Sa ga en dag ad gangen,
med kraften fra ditt ord.
Snart skal jeg synge sangen
med jubel i det kor
som synger for din trone
i himlens rene glans.

- Der har jeg livets krone.
Der er min seierskrans.

(Fra diktheftet ’I Herrens hand” av Olav Nergdrd)
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hos dem, Gud vil selv vare hos dem. Det er ikke
underlig at denne sannhet blir sagt tre ganger.
For det er sd stort og forunderlig at det skal sies
med ettertrykk. Denne virkelighet & skulle omgas
direkte og personlig med selveste Gud, kan
tanken ikke fatte. Men & vere der i umiddelbar
narhet av kilden til all kjerlighet, all godhet og
all velsignelse, det aner vi skal bli en glede som
langt overgar alt som vi har opplevd her pé jord.
Ingen ting selv den sterste begivenhet i vart liv,
kan male seg med det som venter et Guds barn i
den evige herlighet. Derfor kan Paulus ogsa vitne
pa folgende méte: "Jeg har lyst til a bryte opp
herfra og veere med Kristus, for det er sa mye,
mye bedre” (Fil 1,23). Ja, han kan tale om at
deden er en vinning (Fil 1,21). Han visste ogsa at
hans tjenestetid her pd jorden ennd ikke var forbi
(Fil 1,22,24f). Lengselen bodde i ham, slik som
den ogsa bodde i de troende 1 den gamle pakts
tid: "Men nd er det et bedre land de lengter etter,
det himmelske” (Heb 11,16).

De sju vonde tingene

Lengselen mot det evige hjem forsterkes hos et
Guds barn av den virkelighet som herer denne
verden til. Livet her inneholder mange gleder.
Vi har grunn til & takke Gud for alt det gode
han gavmildt eser ut over oss. Men vi lever i
syndens og dedens verden. I Ap 21 og 22 tales
det om sju vonde ting her pa jorden som ikke
skal vaere mer ndr Guds nye verden inntrer. Det
er havet (21,1), ded, sorg, skrik, pine (21,4),
forbannelse (22,3) og natt (22,5). Men her pa
jorden opptrer disse sju vonde tingene i en
skremmende og tyngende mengde.

Havet er ikke i seg selv vondt, men star her
for det urolige, det lunefulle, det farlige og det
skiftende som gjor at vi aldri kan fole oss sikre.

Ded og adskillelse herer sammen. Doden
skjerer over dype band mellom mennesker.
Derfor volder den s& mye vondt.

Sorgen folger i kjelvannet av deden, men har
ogsa sitt utspring i mye annet. [ noen menneskers
liv har sorgen vert en flittig gjest, men ikke noen
der har den gétt forbi.
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Ikke minst sorgen over synden fyller mye i en
kristens liv, likesd ogsa sorgen over de mange
som ikke vil here Jesus til, men velger ham
bort.

Skriket ropes ut i den dypeste ned. Mange har
opplevd ting som har drevet dem pa fortvilelsens
rand.

Pine og smerte er ogsa en del av livets vilkar.
Menneskers holdninger og handlinger over for
oss har iblant gjort livet til en pinefull vandring.
Og selv har vi i ord og gjerning fordrsaket pine
hos andre mennesker. Sykdom ma ogsa nevnes i
denne sammenheng.

Forbannelsen har & gjore med et menneskes
gudsforhold. En troende er i Jesus befridd fra
forbannelsen, men 1 anfektelsens stunder kan
tanken om a veare bortstett fra Gud vere sterk og
vanskelig. Og mens vi er her pa jorden, er faren
for & miste Jesus og livet med ham alltid til stede.

Til slutt nevnes som det siste at natten heller
ikke skal veere mer. Natten er ikke noe vond i seg
selv, men star her for merke. I merke famler vi
oss fram og ser ikke veien tydelig framfor oss.

Guds kjeerlighetsfulle omsorg

Alt det som er plagsomt og tungt her pa jorden,
skal det en gang vere slutt med for Guds folk.
Vi herer om noe aldeles forunderlig i Ap 21,4,
hvor det star at Gud vil terke bort hver tare
fra de troendes egyne. Det er noe Gud ikke vil
overlate til andre pa fullendelsens dag. Det er
taretorking. Det tar han seg selv av. Og det er
hver eneste troende som blir gjenstand for Guds
helt personlige omsorg. Alt det som pa denne
jord ferer til grat, vil Gud selv terke bort.

Det nye liv i den fullkomne glede og fred er
begynt i den verden hvor Guds kjerlighet fyller
alt.

I forlengelse av denne herlighet skal ogsa
nevnes apostelen Johannes’ givende ord om hap
ndr han sier 1 sitt forste brev at vi skal se Jesus
som han er, og enda mer enn det: ... da skal vi bli
ham like...” (1 Joh 3,2). Det inneberer at synden
heller ikke er mer. Den fullkomne befrielse er
blitt virkelighet. Guds folk er endelig forlost til et
vidunderlig liv i evighetenes evigheter. o
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BOKKLIPP / FRA KIRKEHISTORIEN

Hjemme hos Herren

AV GIVIND ANDERSEN

“Borte fra legemet — hjemme hos Herren.”
(2 Kor 5,8)

Hvor gér de troende hen nér de der? Hvor er
de i tiden mellom deden og oppstandelsen?

Det synes & veare stor forvirring blant mange
om disse sporsmdl. Og det blir visst gitt mange
slags svar pa dem.

Men i Guds ord er svaret meget enkelt.
Mellom deden og oppstandelsen er de troende
hos Jesus! De er borte fra legemet — hjemme hos
Herren! Det sier Guds ord.

De troende er altsé ikke i dedsriket. Dadsriket
er bare for dem som ikke tror pa Jesus, de
mennesker som ikke er frelst. Det ser vi sé
mange steder i Guds ord. I Salme 115 tales det
om dedsrikets stillhet. I dedsriket er det ingen
som kommer Gud i hu, og ingen som priser Gud.
(Salme 6,6). De som kommer i dedsriket venter
ikke pa Guds trofasthet. (Es 38,18). Og fremfor
alt har Jesus vist oss i fortellingen om den rike

mann og Lasarus, at det ikke er noen utvei til
frelse fra dedsriket.

Derimot sier Guds ord meget klart at de
som lever, alltid skal prise Gud, og det stir som
motsetning til dem som farer ned i dedsriket. De
troende kan vitne: “Jeg skal vandre for Herrens
dsyn i de levendes land.” (Salme 116,9)

Apostelen Paulus vet at nar han skal fare
herfra, da skal han vere med Kristus! Og han
lengter etter den dagen.

Nar en kristen der, meter han ingen annen i
deden enn sin egen frelser! Han meter ham som
har overvunnet deden for ham, og som er det
evige liv. Og sé skal han alltid f4 vaere med Jesus.

I oppstandelsen fér vi vare herlighetslegemer.
Men ogsa for vi fir dem, er vi altsd med Jesus!
Dette skal veere din trost, du som tror pa Jesus!

(Fra ”Ved kilden”, 15.april. Lunde forlag, Oslo
1977) o

Hans Adolph Brorsons omvendelse

Av JAN ENDRE AASMUNDTVEIT

Hans Adolph Brorson (1694-1764) er den av
véare salmediktere som kanskje har hatt sterst
betydning og innflytelse pa det dndelige livet,
bade i Danmark og i Norge. Like fra pietismens
forste tid og fram til i dag har mange funnet
andelig veiledning gjennom Brorsons salmer.
Men ogsa for Hans Adolph Brorson var det en
tid uten livet i Guds Senn. Ogsa han kan vitne
om en omvendelse og nytt liv.

Bakgrunn

Som senn av sokneprest Broder Brodersen
og hans hustru Cathrine Margrethe Clausen,
vokste Hans Adolph Brorson opp i et kristent
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hjem. Han bekjente seg ganske sikkert ogsé
tidlig som en kristen. | hans eget ”Vita”, som
ble lest opp ved hans innvielse til biskop i Ribe
i 1741, sier han selv at hans foreldre tidlig
hadde ”anfert ham til Gudsfrykt”. I likhet
med sine to eldre bredre, Nicolai og Broder,
begynte ogsd Hans Adolph pa det teologiske
embetsstudiet i Kebenhavn (1712). Men mens
hans bradre fullferte studiet med glans, gikk det
ganske darlig for Hans Adolph. Lykkeligvis kan
vi kanskje si.

Etter noen ars studie i Kebenhavn, ble Hans
Adolph liggende syk en hel vinter (vinteren
1715-1716). Mye kan tyde pa at han ikke
interesserte seg stort for teologien. I stedet
hadde han fordypet seg i studier som filologi,
filosofi og historie. Mens Broder hadde fullfert
teologistudiet pa to ar, og Nicolai pa tre, hadde
Hans Adolph enné ikke fatt avlagt noen embet-
seksamen etter fire ar. Til slutt (sommeren 1716)
sa han seg nedt til & avbryte studiene og reise
hjem.

Forberedelsestid (1716-1717)

Den forste, Hans Adolph reiste til etter
oppholdet i Kebenhavn, var sin bror Nicolai.
Nicolai var pd den tiden blitt sokneprest til
Bedsted, et sokn ikke langt unna Randerup,
der de hadde vokst opp. Her sto han i en rik
tjeneste. lkke bare var kirken fylt sendag
formiddag. Men ogsd lerdag formiddag, for
skriftemalet, var folket i Bedsted samlet under
Ordets forkynnelse. Og sondagene var godt
utnyttet, med katekismeundervisning og preken
bare noen timer etter hoymessen, og bibeltimer
i prestegarden om kvelden.

Dette m4 ha vert noe ganske nytt for Hans
Adolph. Gjennom sine studier i Kebenhavn
hadde han blitt sterkt advart mot den viknende
pietismen i tiden. Men na fikk han se dette pa
nart hold. Og for mange av de menneskene han
traff her, var det salighetssaken som var det aller
starste.

Pé& denne tiden var ogsa Broder péa disse
trakter. Han hadde nylig vendt hjem fra et stud-
ieopphold i Kiel. Broder hadde mett pietismen
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der, blant annet gjennom dyktige professorer.
Ogsé Nicolai hadde vert pa besek hos sin bror i
denne perioden. Og det kan synes som om dette
hadde vert til stor andelig velsignelse for dem
begge.

Ganske sikkert har tiden som Hans Adolph
fikk tilbringe hos Nicolai satt sine spor. Noe
var blitt sddd i en utmattet og sekende sjel. Et
vitnesbyrd om dette finner vi i noen vers som
bredrene skrev til Nicolai pd hans navnedag
det dret. Broder hentyder her til at brorens navn
(Nicolaus) har betydningen “seierherre over
folket”. Hans Adolph foyer til noen linjer om at
han héaper a bli ”en del av byttet”. Kanskje har
Hans Adolph allerede pa dette tidspunktet folt
seg kallet av Gud, og at han her uttrykker en benn
om at ogsa han ma bli en av dem som Nicolai far
lede til livet i Gud, at ogsa han ma bli overvunnet
av denne “seierherren”.

Tiden i Legumkloster (1717-1721)

Etter et ars tid (1717) begynte Hans Adolph som
huslerer hos sin morbror, amtsforvalter Nicolai
Clausen i Logumkloster. Her var han laerer for
sine to seskenbarn, Johan og Cathrine. Denne
tiden i Legumkloster ble av stor betydning
for Hans Adolph. Pa den ene siden fikk den
betydning ved at hans kusine Cathrine senere
skulle bli hans kone. Men det er ogsd i denne
tiden det store Guds under skjer med hans
omvendelse og nye liv i Guds Senn.

Han skrev selv i sitt ”Vita” flere ar senere:
”Ved denne tiid begynte hand at faae Meere
Indsigt i den sande Christendoms beskaffenhed,
under adskillige fristelser, i uoppherlige benner
og aandelige betragtninger at smage Evangelii
Sedhed...”. Mer presis datering gir ikke Hans
Adolph Brorson oss. Vi vet ikke mye fra denne
tiden 1 Brorsons liv. Men vi kan likevel danne oss
et bilde ut fra kjennskap til plassen, hans forbin-
delser, og hva som foregikk i omegnen pa den
tiden.

Logumkloster ligger omtrent midtveis mellom
Randerup og Bedsted. Og veien var ikke lang. 1
denne tiden har han hatt rikelig anledning til &
oppseke sin bror i Bedsted for dndelig veiled-
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ning. Heller ikke langt unna Legumkloster 14 det
lille stedet @ster Hajst. Dette stedet hadde blitt
et serlig brennpunkt for de vekkelsene som pa
den tiden hadde spredd seg i omradet. Her var
det en prestesenn og teolog, Enevold Ewald,
som hjalp sin far med prestegjerningen. Enevold
Ewald hadde i likhet med Broder Brorson studert
teologi 1 Kiel, men ogsa i Jena og i Halle. Han
kom til & fd stor betydning for pietismens utbre-
delse i Senderjylland.

Vi kjenner til at det var nare forbindelser
mellom denne Enevold Ewald og Nicolai
Brorson i denne tiden. Og Hans Adolph har
neppe vert uberort av dette. Sannsynligvis har
han ogsd oppsekt gudstjenestene og de oppbyg-
gelige moatene 1 Oster Heojst.

Sommeren 1721 inntradte to hendelser som
bererte Hans Adolph i s@rlig grad. I juni dette
aret mistet Nicolai sin hustru Christine, og i
august dede deres stefar Ole Holbech. Christines
bortgang mé ha gatt sterkt inn pd alle de tre
bredrene. De skrev hvert sitt sergedikt over
henne. Her har vi ogsa det forste diktet vi i helhet
kjenner fra Hans Adolphs egen hand.

Selv om dette sergediktet ikke inneholder
de klare vitnesbyrdene om hans Frelser, slik vi
finner det i hans senere salmer, kan vi likevel
fornemme at han n& har kommet til klarhet i sitt
Gudsforhold. Han betegnet her sin svigerinnes
grav som et paradis. Og dette kan han gjore fordi
Jesus ved sin ded har overvunnet dedens makt.
Dgden er inngangen til den sanne friheten, ...
hvor ingen Sorg og Synd sig med vor Fred skal
blande”. Vi aner at ogsd Hans Adolph har funnet
fram til denne freden. Hans Adolph var blitt en
kristen.

Prestekall og giftermal

Etter at stefaren Ole Holbech, som hadde veert
sokneprest til Randerup, dede i august 1721,
fikk Hans Adolph tilbud om & overta dette
embetet. Eneste hindring for dette var at han
pa dette tidspunktet ennd ikke var teologisk
kandidat. I september reiste han til Kebenhavn,
og 1 oktober avla han teologisk embetseksamen
(med beste karakter). Det var tydelig at han
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na hadde fatt en helt annen motivasjon for
teologien. Tredje sendag etter paske i 1722 ble
han sé innsatt som sokneprest pa sitt barndoms
hjemsted, Randerup.

I november samme éret holdt han bryllup med
sin kusine fra Logumkloster. Bruden var da 16 ér,
og han selv var 29.

”Guds igenfedde, nye, levende siele!”

Flere ar senere skrev Brorson en salme som
med stor sannsynlighet beskriver nettopp hans
omvendelse. Salmen ble forste gang trykket i
en av de mange salmesamlingene Brorson ga ut
mens han var hjelpeprest i Tender (1729-1737).
Denne salmesamlingen har tittelen "Nogle
Psalmer om Troens Grund. (Den anden del)”,
og kom ut i 1735. Salmen ble senere tatt inn
i hans salmebok “Troens rare Klenodie” fra
1739.

Brorson innledet salmen med & oppfordre alle
Guds barn til & gi Herren @ren for det store under
Herren har gjort ved & fode oss pa nytt, og gi oss
del i det nye livet:

”Guds igenfedde, nye, levende siele!

Magder vor abba i syngende flok,

Herrens nye skabningers liflige siele

Kand i hans lofsang ey ove sig nok,

Lader dog hver sig for faderen here,

Hvem der hans naade kand deyligst kundgiere”

Videre beskrev han den store forandringen som
var skjedd med ham selv. I enkelte framstill-
inger om Brorson blir denne forandringen
naermest skildret slik at Brorson, i matet med
det pietistiske syn pé kristendommen, fikk en
ny tilneerming til den kristne tro, i pakt med den
tiden han lever i. Men i Brorsons egen beskriv-
else far vi se at det dreier seg om noe mye
mer. Det dreier seg ikke om noe mindre enn en
overgang fra deden til livet:

”Onde vi vare, og dede som steene,

Haarde i hiertet som marmor og staal,

Det var din maegtigste styrke allene,

Som os fik reddet, og naaede sit maal,

Lod os ved aanden i ordet fornemme

Frelserens levendegiorende stemme”
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Midt i den situasjonen som han hadde befunnet
seg 1 hadde han blitt vakt opp. Han hadde na
fitt en bevissthet om synd. Dette hadde han nok
tidligere hatt en teoretisk kunnskap om, men né
sd han synden slik den var 1 sitt vesen. Og nd
gjaldt det ham selv:

”Ach! hvad vi bleve da selsom til mode,

Nu vi ret kiendte fordervelsens stand,

Da vi tilforne ey andet forstode,

End at os feylede ikke et grand,

Stinkende i vor begierlighets grave,

Da vi formeente dog livet at hav”

Nar bevisstheten om synden var vakt, var veien
ogsd dpen for at Herren kunne né inn med sitt
Ord, med lovens krav, og med evangeliet om
Jesus Kristus:

”Saa man end Sinai magtig at lyne,

Buldre og tordne af dommedags skye,

Golgatha blev dog omsider til syne,

Saligheds morgen begyndte at grye,

Da bred hun ud, som af faedselens smerte,

Det af Gud skabte nye levende hierte”

Hans Adolph Brorson har neppe opplevd en bré
omvendelse. Den beskrivelsen han selv gav,
béde i sitt ”Vita” og i denne salmen, kan tyde pa
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at evangeliet litt etter litt har gatt opp for ham.
Troen begynte, i stor svakhet, som en rykende
veke (Mat 12,20), neermest som en lengsel etter
a eie Jesus, senere ogsa som et gnske om 4 si
verden og synden farvel:

”Troen begyndte, den rygende tave,

Hiertets forborgene menniskes siel,

Forst i en leengsel sin Jesum at have,

Og nu al verden at sige far vel,

Synden hun kiendte som stinkende sole,

Da hun fik vrede og naade at fole”

N4 har salighets morgen runnet. Gjenfodelsens
under er skjedd. Gud har gitt ham et nytt hjerte.
Ja, dette var det Herren som hadde utrettet, ved
sitt Ord, slik at “Frelserens levendegjorende
stemme” nddde ogsa ham.

”Hvo vil nu Herrens udvalde beskylde?

Gud os 1 Christo retfeerdige gior,

Her er i Jesu velsignelsens fylde,

Her er Guds naade og himlenes der,

Troen bred giennem al angestens pile,

Ind 1 sin frelseres vunder at hvile”

(Artikkelen er tidligere trykket i Lov og Evan-
gelium nr. 10/2008) o
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Det livgivende Ord

Av AsSTRID EILERTSEN

Var i begynnelsen hos Gud — tok bolig iblant
oss (Joh 1)

Gud sendte til verden sitt skapende ord,

fra begynnelsen var det hos Gud.

Ja, Ordet ble kjod og tok bolig pé jord

da hans Senn kom fra himlen med bud.

Det er levende, virkekraftig og skarpt (Heb
4,12)

Guds ord det er levende, kraftig og skarpt,
demmer menneskets tanker og rad.

Det trenger igjennom et hjerte s& hardt,

skaper bennen: O, Herre benad.

Det frelser og fornyer, og er lys pa var vei
(Jak 1,21 og Sal 119,105)

Guds ord det er mektig til frelse a gi,

det gjenfoder, fornyer vér tro.

Guds ord er en lykt og et lys pa var sti,

det gir sjelefred, hvile og ro.

Det er som regnet som far fre til 4 spire,
skaper liv (Jes 55,11-12)

Guds ord er som regnet, far fro til & gro,

det gir sakornet naring og liv.

Ja, Ordet det skaper en tillitsfull tro,

og gir styrke, nytt mot og ny giv.

Troen kommer av forkynnelsen — av Ordet
(Rom 10,17)

Guds levende ord som gjer hjertet berort,

ma forkynnes for hele var jord.

For troen den kommer nar Ordet blir hort,

ord om Jesus som Frelser og bror.

Salige er de som herer og tar vare pa Guds
ord (Luk 11,28)

Ja, salig er de som har hert Herrens ord,

1 sitt hjerte tatt vare pd alt.

For de skal fa sitte ved Frelserens bord

fylt av takk for at alt er betalt. o

Rikdommens farer

Av OLAV HERMOD KYDLAND

Livet i denne verden er forskjellig for oss
mennesker. Noen er fattige, andre er rike, mens
atter andre har nok mat og drikke for hver dag.
Men ett er felles for alle mennesker. Vi er alle
fodt nakne inn i denne verden, og vi mé en gang
forlate den uten & fa noe materielt med oss.

Guds ord sier i Ord 30,8-9: - Gi meg ikke
armod, og heller ikke rikdom! La meg ete mitt
tilmdlte brod. For at jeg ikke skal fornekte deg
nar jeg blir mett, og si: Hvem er Herren? — og
ikke, ndr jeg blir fattig, stjele og forbanne min
Guds navn.”

Dette er visdomsord fra var Skaper og
Herre. Verken armod eller rikdom er noe &

trakte etter, men det & vere tilfreds med et liv
hvor Herren gir oss alt det vi trenger for véart
jordiske liv. Det er en rett innstilling.

Den fattige vil mange ganger misunne de
rike og gjerne prove 4 stjele fra dem, og i mange
tilfeller forbanne Gud som ikke vil gripe inn &
hjelpe.

Men enda farligere kan det vaere for den rike.
Nar en har overflod av alt, er det lett & glemme
Gud. Mange sier de har alt de trenger, og foelgelig
har de ikke bruk for Gud. Profeten Hosea skriver
at Herren hadde gjort mye godt for Israel. Han
hadde fort dem ut av Egypt og serget for dem i
orkenen pé alle mater, men sa sier Herren: "Fordi
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beitet deres var godt, ble de mette. Og da de ble
mette, opphaoyet de seg i sitt hjerte, sd de glemte
meg.” (Hos 13,6). Med andre ord sd glemte de
Gud da alle ting gikk godt. Den samme fare
lurer pa oss 1 dag ogsa, 1 vart velferdssamfunn.

Den rike bonde

Selv om det & vere rik 1 seg selv ikke er
galt, s& advarer Guds ord oss mot farene ved
rikdom. Jesus selv advarte mot havesyke eller
pengegriskhet, for ingen har sitt liv av sin
eiendom selv om han har overflod (Luk 12,15).
Deretter fortalte han en lignelse om en rik
mann som fikk stor avling av jorden sin (Luk
12,16-21). Han ble en rik bonde som fikk sa
stor avling pa garden sin at han matte sperre
seg selv om hva han skulle gjore, for han hadde
ikke plass til hele avlingen. Han bestemte seg
da for a rive ned sine ldvebygninger og bygge
storre for & fa plass til avlingen.

Mannen var tilfreds med sine tanker og sa til
seg selv: "Sjel! Du har mye godt liggende for
mange ar. Sla deg til ro — et, drikk, veer glad!”
Men den rike bonde hadde ikke tenkt at han
skulle do 1 neermeste framtid.

Hva var feilen med denne mannen? Han var
sikkert en god, dyktig og arbeidsom bonde som
levde og andet for garden sin. Men han glemte
det viktigste. Tankene streifet ikke pa at det
er en som stod bak alle ting og som holder alt
oppe, Gud, Skaperen som blaste livets ande i
nesen til det forste menneske slik at det ble til
en levende sjel (1 M 2,7), og som en dag vil ta
livets dnde tilbake fra mennesket slik at det der.

Den rike bonden var bare opptatt av seg selv
og sitt. At det var Herren som ga god avling,
var ikke i hans tanker. Heller ikke tenkte han pé
sine naboer og andre mennesker. Det var sikkert
flere fattige 1 blant dem, men de fikk ikke noe
av den store avlingen hans. Nei, alt tilhorte
han, og alt skulle han ha for seg selv. Derfor sa
han til sin sjel at den har mye godt liggende for
mange ar framover. Folgelig ber den sl seg til
ro og ete, drikke og vaere glad.

Dette er typisk for en materialist 4 vaere
tilfreds nar en har mye og rikelig av det en
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trenger for livsoppholdet, og i tillegg ha det goy
med verdslige forneyelser. I tidligere tider talte
man om “brad og sirkus” da folk flest hadde
nok & spise og drikke i tillegg til underholdning
eller forngyelser, var de fleste tilfredse. De
trengte ikke noe mer.

Den rike bonden var bundet av denne verden
og onsket & fa stadig mer av velstand. Han
hadde ikke noe evighetsperspektiv over livet.
Det var om & gjore 4 ha det godt sa lenge han
levde, men det som kommer etterpa, var ikke i
hans tanker.

Den rike bonden brydde seg ikke om Gud og
regnskapsdagen. For ham var det & ete og drikke
og nyte livet det viktigste. Tanken pa deden og
oppgjersdagen ble skjevet helt bort og ignorert.
Selv om han kanskje hadde pengene ved siden
av seg 1 sengen, fikk han ikke noe med seg til
dedsriket. Jesus kaller ham “en ddre”, for han
hadde samlet seg skatter pa jorden, men var
ikke rik 1 Gud.

Den rike mannen var preget av havesyke,
pengegriskhet. Det vil si han provde & fa mest
mulig ut av garden sin, ikke for gi noe til
andre, men til & nyte framtida med god mat og
forngyelser. Men Bibelen sier at havesyke eller
pengegriskhet er avgudsdyrkelse (Kol 3,5),
og utelukker fra Guds rike (Ef 5,5). Den rike
bonden dyrket skapningen framfor Skaperen
(se Rom 1,25), og da matte det ga galt til slutt.

Hva er en avgud?
Hva er en avgud? Pontoppidan sier: ”Alt det
et menneske dyrker, frykter, elsker og forlater
seg pa 1 stedet for den eneste sanne Gud.”
(Spersmal nr 59 i ”Sannhet til gudfryktighet”.)
Videre taler Pontoppidan om bade grov og fin
avgudsdyrking. Sa stiller han dette spersmalet:
"Hvordan drives fin avgudsdyrking?”
(Spersmél 64). Han svarer: ”Det skjer nar
hjertets kjerlighet, frykt eller tillit vender seg
vekk fra den levende Gud for & henge mer
ved noe annet enn ved Gud, — eller iallfall like
meget som ved ham.”

Den rike bonden hadde all sin kjerlighet
og glede i jordiske ting. Herren ble glemt eller



B B K
4/2015

ignorert. Derfor da dedsdagen kom, var han
ikke beredt til & meote sin Skaper og dommer.

Rikdommen hadde gjort mannen til en egoist
og avgudsdyrker. Tenker vi slik i dag ogsa?
Apostelen Paulus avslerer noen av rikdommens
farer. I 1 Tim 6,7-10 leser vi: “For vi hadde
ikke noe med oss inn i verden, og det er klart
at vi heller ikke kan ta noe med oss herfra. Har
vi mat og kicer, skal vi la oss naye med det. Men
de som vil bli rike, faller i fristelser og snarer
og mange slags dumme og skadelige lyster, som
senker menneske ned i undergang og fortapelse.
For pengekjcerhet er rot til alt ondt. I sin lyst
etter penger har noen faret vill fra troen og har
gjennomboret seg selv med mange piner.”

Det er en kjensgjerning at vi far ingen ting
av materielle ting med oss nér vi der. Har vi det
vi trenger til vart livsopphold sa skal vi vere
tilfreds med det, og takke Herren for at han
serger for oss hver dag og gir oss det vi trenger.
Men pengekjerhet er farlig. Fra Bibelen kjenner
vi til en av Jesu disipler og hans endelikt.

Judas Iskariot

De som er rike kan lett falle i fristelser og snarer
slik at de glemmer Gud og gar fortapt. Judas er
et eksempel pd en som var pengekjer og ensket
a bli rik. Han gikk til yppersteprestene og
spurte dem hvor mye de ville gi ham, dersom
han utleverte Jesus til dem. Tretti selvpenger
ble han lovet.

Men da Jesus ble domfelt, angret Judas pa
at han hadde forrddt han. Deretter kastet han
solvpengene inn i templet og gikk bort og
hengte seg (Mat 27,4-5). Judas er en tragisk
person i Bibelen. Han elsket pengene (materi-
elle ting) mer enn Jesus og fikk et trist endelikt.

Pengegriskhet og urenhet

Siden havesyke eller pengegriskhet settes
sammen med avgudsdyrkelse 1 Det nye testa-
mentet, forer det ofte i sin fulle utfoldelse til
uhemmet tilfredsstillelse av all begjaer. I Ef
5,3-4 leser vi: "Men hor og all slags urenhet
eller pengegriskhet ma ikke engang nevnes
blant dere — som det sommer seg for hellige —

BIBELFORUM

og heller ikke skamloshet og dumt snakk eller
lettsindig skjemt, som er usommelig. Tvert imot,
la det heller bringes takkebonn.”

Vi ser at her settes pengegriskhet sammen
med blant annet hor og all slags urenhet.
Pengegriskhet som er avgudsdyrkelse, forer
ofte til et liv 1 synd pé andre omrader ogsa.

Apostelen oppfordrer derimot sin medar-
beider Timoteus og sier: "Men du, Guds
menneske, fly bort fra alt dette! Og jag etter
rettferdighet, gudsfrykt, tro, kjerlighet,
talmodighet og mildhet.” (1 Tim 6,11).

Det er viktig for oss i dag ogs4 til & holde
oss til Guds ord i livet vart. For vi har alle tre
alvorlige og mektige fiender. Det er vart gamle
menneske (var syndige natur), denne tidsalders
forferelse (tidsanden) og djevelen. Alle disse
andsmakter forenes i sitt forsek om & fa oss bort
fra var Frelser og Konge.

Vér gamle natur setter alt inn pa a4 grave
til seg av jordiske ting. Noe som er felles for
det naturlige menneske som preges av tidsan-
dens diktatur. Bak tidsanden opptrer djevelen
og hans onde andsmakter oftest i forkledning.
Han herliggjor rikdom og verdens glans for & fa
menneskene bort fra det & tenke pa Herren og ta
imot hans frelse.

Overflod av materielle ting som kan fore
til en eller annen synd, er ogsd en fristelse for
kristne. La oss derfor be Herren om at vi ikke
kommer i fristelser.

Det viktigste for et menneske, rik eller fattig
1 denne verden, er a ta sin tilflukt til Jesus og
leve i samfunnet med han. Dersom andre ting
far forsteprioritet 1 vart liv, forer det til avguds-
dyrkelse og frafall fra Den treenige Gud. Derfor
ma vi la vart sinn vere vendt mot Herren, ikke
mot det som er pa jorden, og samle skatter i
himmelen og ikke her pa jorden.

Salig er det menneske som er lost fra alt
jordisk begjer, som jager etter rettferdighet,
gudsfrykt, tro, kjaerlighet, talmodighet og
mildhet. Han eller hun har sitt hjemland i
himmelen og venter pa Herren Jesu Kristi
komme. o
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Kampen mot andsmakter

Av Lupbvic HoPE

“For vi har ikke kamp mot blod og kjod, men
mot makter, mot myndigheter, mot verdens
herrer i dette morker, mot ondskapens dandehcer
i himmelrommet.” (Ef 6,12)

Etter dette ord er himmelrommet et oppholds-
sted for andsmakter. Som Gud sender ut sine
engler, sa sender Satan ut sine. Guds engler blir
sendt ut til strid for oss, og Satans dndeher til
strid imot oss. Omkring oss og over oss lever
og virker disse usynlige makter. De strir om
herreveldet over folkeslagene og hvert enkelt
menneske, men forst og sist stdr kampen om
Guds folk.

Den kamp en kristen mé fore, er derfor ikke
mann mot mann, med stal og bly. Kampen fores
mellom andsmakter. Der hvor et Guds barn er, ma
det alltid veere forberedt pd & mete ondskapens
andeher. De frister oss til hat og harme og onde
ord. De setter lystene i brann og hisser menneske
mot menneske.

Det er ikke bare synden i oss som forforer.
Visst nok er fienden inne i festningen farlig,
men den fiende som smyger inn i vare sjeler
utenfra, er enda farligere. Guds ord sier oss at
nar Satan og hans harmakt er bundet og kastet
1 avgrunnen, da skal det gode seire pé jorden,
skjent menneskenaturen er den samme.

Den kristne som vil komme seg vel gjennom
verden, ma vare pa vakt mot ondskapens
andehar 1 himmelrommet.

”Jeg gar i fare hvor jeg gér,

min sjel skal alltid tenke

at Satan alle vegne star

iveien med sin lenke;

hans skjulte helvedbrann

meg lett forville kan

nar jeg ei pa min skanse star,

jeg gér i fare hvor jeg gér.”

(Fra ”Ett ord i dag” 12. juli. AS Lunde & Co.’s
forlag, Bergen 1956) o

Mor hvor er du? Eva hvor er du?

Av KARI BRENNSAZTER

Gang pd gang har det slatt meg i mote med
Guds ord og i erfart liv, hvor uendelig nadig og
god Gud er imot oss mennesker og hvor god
hans vilje og ordninger er for oss.

Han som har skapt oss, vet alt om oss, og
han har skapt oss til & utfere den oppgaven han
har tenkt med den enkelte. Nér en far vaere pa
den plassen Gud vil ha en, far en erfare Guds
velsignelse over livet og tjenesten. Men det er
ogsa motsatt. Er man der Gud ikke vil ha en, har
verken livet eller tjenesten Guds velsignelse over
seg.

Vi er skapt med forskjellige utrustninger
og evner bade kvinner og menn. Uavhengig av
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kvalifikasjoner, har Gud gitt mann og kvinne
hver sin oppgave og hver sin tjeneste i familieliv
og menighetsliv. Som kvinne og mann, er vi like
mye verdt, like mye elsket av Gud, men ikke
likestilt 1 hjem og forsamling. Gud har skapt oss
til forskjellige oppgaver, for at vi p4 den méaten
kan utfylle hverandre og ikke konkurrere mot
hverandre. Beyer vi oss for disse Guds ordninger
1 lydighet, vil vi fi erfare Guds velsignelse over
liv og tjeneste.

Den forste av Guds gode ordninger jeg vil ta
fram, gjelder familien.

Vi kvinner, som har familie, har fatt en stor,
viktig og betydningsfull oppgave gitt oss av Gud.
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Den kan ingen andre erstatte. Hva er det? Vi er
kalt av Gud til & fode og ta oss av de barna Gud
gir oss til 1&ns. Hvert eneste barn og menneske
her i verden blir fodt med en udedelig sjel. Her
1 livet velger dette barnet, for eller senere, hvor
det skal tilbringe evigheten. Hvor viktig er det
da ikke for en troende mor & vaere hjemme med
de sma, lere dem om Jesus, ha tid til andakt,
samtaler om dndelige sporsmal og overskudd
til & ta dem med pé meter fra de er sma, slik at
de kan bli bevart i troen pa Jesus nar de vokser
opp. Alt annet blir av underordnet betydning mot
dette ene: At de ma bli frelst! Fritidsaktiviteter,
hobbyer og egne ensker ma underordnes dette
ene nodvendige: A velge den gode del for seg
selv og barna, fa tid til & sitte ved Jesu fotter.
Der begge foreldrene er yrkesaktive, mé barna
i de fleste tilfeller i barnehage. Foreldrene far
naturlig nok mye mindre pévirkningsmulighet pa
sine egne barn, fordi de har sé lite tid sammen.
Dessuten blir hele familielivet mye mer kavfullt
og travelt. Travelheten forer ogsd med seg en
fristelse til 4 velge vekk samling om, eller tid
til Guds ord fordi en ikke orker, enten det er i
hjemmet eller i vennesamfunnet.

Med tanke pa dette alvor, kjenner jeg trang til
a komme med et nedrop og en etterlysning: Mor
hvor er du?! Vi ma ikke svikte vart primare kall!
Som kristen mor har vi ikke noe storre kall eller
oppgave her i1 verden enn dette a ta oss av vare
barn og lede dem til Jesus! For et stort ansvar og
for en tillit Gud har vist oss! Tidsdnden vil ha
oss til & tro at det er best for alle parter at mor
kommer seg ut av hjemmet fortest mulig. Noen
av argumentene kan formuleres slik:

1. Kvinnen ma fa brukt sine evner og resurser
ved 4 delta i et sosialt og intellektuelt stimuler-
ende miljo i yrkeslivet.

2. Barna mé fi en pedagogisk opplering i
barnehagen og bli sosialisert.

3. Kvinnen og mannen ma bli mer likestilt
bade i hjem og samfunn.

4. Med to inntekter kan familiemedlemmene
lettere delta pa de fritidsaktiviteter og reise pa de
ferier som de har lyst til.

BLADKLIPP

Omsorgen for egne barn blir sett p4 som av
underordnet betydning, og som hindrer egen
utvikling og karriere. Denne holdning mé ikke
vi som Guds folk adoptere. Selv ikke en kristen
barnehage kan erstatte mor og far. Ved at vi som
foreldre har tid sammen med vére barn, blir det
vi sier, gjor og lerer av avgjorende betydning
for dem. Vi blir signifikante personer for dem,
personer som de fér tillit og fortrolighet til.
Vi mé ikke la oss lure eller friste til & tenke
kortsiktig og dennesidig i denne saken. Husk,
hva det dreier seg om. Vare barns evige ve og
vell I tillegg kommer Guds velsignelse over
gjerningen du gjer som hjemmevarende mor.
Det har jeg selv erfart mange ganger og pa
mange mater ved a4 vere hjemme i over 25 ar
med vare 10 barn. Selv om det yngste barnet
vart nd er 7 ar, sa har hun og de andre fortsatt
behov for at mor har tid til & snakke med dem
om ting de har opplevd. Skolehverdagen kan
vaere toff for et lite Guds barn i dag. De er i
verden, men ikke av verden. Derfor trenger de
noen ganger oppmuntring og trest, noen ganger
veiledning og noen ganger formaning. Tenk,
denne oppgaven har Gud tiltrodd oss medre! Er
det ikke en velsignet tjeneste?! “"Det er Herrens
velsignelse som gjor rik, og eget strev legger
ikke noe til”. (Ord 10,22)

Det andre jeg vil trekke fram er Guds gode
ordning for den troende forsamling.

De som er menn har fatt en oppgave i Guds
forsamling som vi kvinner ikke har fatt. Hva er
det? De er satt til & vaere kvinnens hode og Guds
Ord sier at kun menn skal ha det ansvarsfulle og
alvorlige kall det er & vaere hyrde og lerere for
forsamlingen. I 2015 strider dette med samfun-
nets likestillingsholdning og politikk. Guds
barn star under et sterkt press og pavirkning
fra tidsanden. Hvordan forholder vi oss til det?
Holder vi med frimodighet fram Guds skaper-
vilje og ordning som noe godt, som er av evig
gyldighet og som det forer velsignelse med &
folge? Med sorg ser jeg at mange omorganiserer
seg bort ifra Guds skapervilje og ordning. Lare-
og hyrdeansvaret blir forflyttet fra stillinger, verv
og tjenester, og ligger tilslutt bare i noen styrer
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overst 1 de forskjellige organisasjonene. Det er
snart kvinner i de fleste posisjoner i organisasjo-
nene. De stir fram som talere pa storstevner og
i radio, som larere i teologi og misjonsfag. Pa
disse arenaene og i disse posisjonene opptrer de
som lerere og hyrder uansett hva man sier om
vedtatt struktur for hvor lere- og hyrdeansvaret
skal ligge. Kvinnene krever a bli heiet fram, som
de sier, gis frimodighet i tjenesten og sa videre.
Vi skal ikke heie noen fram og inn i oppgaver
som Gud har tillagt mannen. Da mister vi Guds
velsignelse over vart arbeid i Guds rike. Slangen
déret Eva med ordene: ”... Har Gud virkelig
sagt...?” (1 M 3,1) Han har samme strategi og
mal 1 dag: Fa oss til & se pd Guds vilje med vare
liv som noe begrensende. Da kommer fristelsen
til selvhevdelse inn: Vi vil bli som mannen og
i neste omgang som Gud. Det var det slangen
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déret Eva med: ... Dere skal bli som Gud...”.
(1 M 3,4) Det ble for smatt & vare Eva (alt
levendes mor) og kvinne, skapt av Gud til & veere
mannens hjelper og stotte, og hdnden strakk seg
ut etter den forbudne frukten.

I var tid strekker kvinnene seg etter den
forbudne frukten i form av de oppgaver som Gud
har tillagt mannen. Med tanke pa dette alvoret
vil jeg rope ut en advarsel og en etterlysning:
Eva hvor er du? Lytt ikke til fristerens stemme,
selvlivets stemme som vil fram og opp, og inn i
posisjoner som ikke herer til vart gudgitte kall.
Velsignelsen ligger i at vi bayer oss for Guds
gode vilje.

(Takknemlig 10 barnsmor. Fra “Dagen”
13.04.2015. Gjengitt med tillatelse av forfatter) o

Distribusjon av hibler pa telugu spraket

Av OLAV HERMOD KYDLAND

I et brev forteller Gunilla Staxang at Luthersk
Litteratur-mission sprer bibler pé telugu spraket
i Andhra Pradesh ved hjelp av noen pastorer og
en bibelkvinne, soster Sjuatha.

Sester Sjuatha bor i en liten landsby 50
kilometer fra Palakol hvor pastor Zakkariah
holder til.

Hun forteller at hun bringer evangeliet om
Kristus ved & dele ut traktater fra hus til hus.
Hun har ogsa kvinnemeter i deres hjem for &
undervise dem i Guds ord.

Hun skriver videre at det er s@rlig hinduer,
spesielt kvinner, som er interessert i & hore om
Jesus, og det er Den Hellige And som leder dem
til & ta imot Jesus Kristus som deres personlige
frelser. Avslutningsvis skriver hun at hun haper at
Kristi frelse kan nd ut til hele folket.

Derfor er hun takknemlig for alle biblene hun
har fatt for & dele ut.

Hun hilser med Heb 13,15: ”La oss derfor ved
ham alltid beere fram lovprisningsoffer til Gud,
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det er: frukt av lepper som priser hans navn.”

Alle som vil stette dette arbeidet med &
distribuere bibler til telugu, kan sende sin gave til
”Stettefond for evangelisk arbeid og misjon”. (Se
egen annonse 1 dette bladet!) o

NB!

Bibelsamling pa Audnastrand
16.-19. juli 2015.

Taler: Claus Munk.
Sang: Torvald Kjetilstad.

Se program i
Bibelsk Tro nr 3/2015!
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“Frafall — en aktuell trussel for oss alle”

Av GUNNAR HOLTH

Etter 4 ha lest heftet ”Frafall” av Claus L. Munk,
sitter jeg igjen med mange og dype inntrykk.
Han skriver svert personlig og ransakende! En
vekkes og engstes. Frafall? Denne forferdelige
faren kommer sa nar. En aktuell fare for meg?

Jeg ser for meg kvelden da Jesus gikk til bords
med de 12 apostlene. Paskemaltidet var gjort i
stand. Da sier Jesus: "En av dere skal forrdde
meg. De ble da dypt bedrovet, og den ene etter
den andre begynte a si til ham: Det er vel ikke
meg, Herre?” (Mat 26,21-22)

Det finnes mange eksempler pd mennesker
som gjennom tidene falt fra en levende tro pa
Jesus. Ogsa 1 Bibelen finner vi mange eksempler
pa det. Fra salmeskatten tar jeg med Brorsons
advarsel 1 hans “Svanesang”: “Hvor ligger
mangen evig fangen som pa veien var!”

Nar en leser dette heftet, rettes sokelyset mot
en selv: "Det er vel ikke meg, Herre?” Jeg ma be
med sangeren:

”Vik ei fra mitt hjerte,
Dyrebare smerte,
Andens fattigdom!
Vis meg mine brister,
Sé jeg aldri mister
Nadens legedom!

Vokt meg vel pa ferden,
Redd jeg er for verden,
Redd jeg er for meg!
Den som deg har vunnet,
Rette veien funnet,

Kan forville seg.

For ditt verk til ende,
Regn og sol du sende,
Bruk de rad du vil,
Bare du meg forer

Sé til sist meg harer
Himmelriket til!”

Munk skriver sd &penhjertig om sine erfaringer.
Han vitner om hva han har opplevd og hvordan
frafallet kom snikende.

Vil han med sine advarsler fore oss inn i
selvopptatthet og loviske lasninger? Nei, avgjort
ikke. Han er tydelig nar det gjelder drsaken
til det han har gjennomlevd, men ikke mindre
tydelig nar det gjelder redningen! Gud grep inn i
hans liv! Gjennom smertefulle avslaringer blir all
oppmerksomhet rettet mot troens opphavsmann
og fullender, Jesus! Bare hos Jesus finnes sann
trast, frelse, frihet og lykke.

Jeg blir ikke ferdig med det jeg har lest i dette
heftet. Blar tilbake. Leser om igjen. Enda en
sangerbenn ma jeg gjore til min:

”Jeg meg klynger til Jesus, vil aldri ga bort.”

Og det som fyller hjerte og sinn formuleres
best i Christian Scrivers kveldssalme:

... la dine gyne, hu og sinn pé Jesus vare
rettet inn!”

Matte dette heftet, om en aktuell fare som
truer, bli lest og bli til virkelig hjelp for mange!
Det gjelder Livet og Evigheten!

(Utgitt pd norsk av Stiftelsen Pa Bibelens
Grunn, 2015. 41 sider.) o
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Kristendom og mindfulness — har vi noe felles?

Av STEIN SOLBERG

”Mindfulness”, ogséa kalt oppmerksomhets-
trening, er pa full fart inn i de fleste omrader av
vart samfunn. Mindfulness er bade en hverdags-
tilneerming og en terapiform. For mange ogsé
en avansert form for meditasjon. Naturlig nok
har denne selvutviklingstreningen fatt stor plass
innen psykologi og psykiatri, serlig innenfor
kognitiv terapi. Men ogsa innen brede lag av
helsevesen, NAV, naringsliv, ledertrenings-
opplegg og skolevesen. Osloskoler har nylig
innfort mindfulnesspregede pusteteknikker,
yoga, stressmestring og slowmotion-dans for &
forebygge stress blant elever.

Mindfulness har invadert hele var kultur. Er
det mulig a apne et ukeblad, szrlig et kvinneblad,
uten 4 stote pd fenomenet? Jeg ble overrasket
da mindfulness ogsa hadde en selvfolgelig plass
som en del av hjerterehabeliteringen pa Feiring.

Mindfulness eser av ulike kilder. Bade
buddhisme, nyere teapier, den kristne filosof
og eksistensialist, Kierkegaard preger vestlige
mindfulness-tanker.

Hvordan skal vi mete dette? Alle ideologier,
retninger, tanker, filosofier og (naturligvis)
teologier skal tas til fange og preves ... under
lydigheten mot Kristus.” ”... men prov alt, hold
fast pa det gode” (2 Kor 10,5; 1 Tess 5,21).

Kognitiv terapi

Mindfulness kan gjerne betraktes som en gren
av kognitiv terapi, nermest for & gjore denne
mer effektiv. Kognitiv terapi er en velbrukt
terapiform, og ikke spesielt “skummel”.
Her forseker terapeuten 4 gjeore klienten
oppmerksom pé ulike tankemenstre som kan
framkalle negative selvfolelser, depresjon og
angst, og finne alternative tolkninger. Ogséa
sjelesorgere som hjelper mennesker til a se sitt
liv i lys av Guds Ord og frelsen, anvender en
form for ”bibelfundert kognitiv terapi” (uten
a bruke ordene), for & bryte gale tankeforestil-
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linger. Nér vi for eksempel forsgker & hjelpe
en konfident til & se seg selv slik Gud Fader
ser oss 1 Kristus, kan vi betrakte dette som en
bibelsk form for “kognitiv terapi”. Jeg har selv
1 mange ar hatt nytte av en kognitiv-terapeutisk
tilneerning i liv og praksis. Men ogsa kognitiv
terapi, og ikke minst mindfulness-terapi, mé
vurderes i lys av Kristus og bibelsk skapelses-
tenkning.

Mindfulness-basert terapi

Mange erfarer uten tvil mindfulness som
stressreduserende, angstdempende og depre-
sjonslindrende, pa linje med vanlig kognitiv
terapi.

Hva er sa arsaken til stress, depresjon,
nedstemthet? Ifolge framtredende psykiatere og
psykologer innen mindfulness, som professorene
M. Willams, J. Teasdale, Z. Segal og J. Kabat-
Zinn, seker vi & finne losning pa var nedtrykthet
ved a handle, gjore og ved a gruble, serlig over
ting 1 fortid eller framtid: Hvorfor har jeg det som
jeg har det? Professorene skriver: Alle funn tyder
pa at sannheten snarere er at grublingen er en
del av problemet, ikke av lgsningen. Losningen
er ifolge disse & hjelpe mennesker fra gruble- og
handletilstand til verenstilstand. Her mater vi
igjen den sterke vektleggingen innen mindful-
ness pa tilstedeverelse, pa a vare bevisst pa det
som skjer her og né, og bruke alle vare sanser pa
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det som meter oss i @yeblikket. En konsentrert
mate & gjore dette pa, er & meditere over pusten
og “skanne kroppen”, det vil si fokusere pa ulike
deler av kroppen, registrere folelser, spenninger
og finne ro.

Buddhisme

Buddhismen er den fremste hovedkilde for
mindfulness. Mindfulness (oppmerksomhet) er
det syvende ledd i Buddhas attefoldige vei mot
innsikt, sinnsro, frihet fra livslepet og Nirvana.
Mindfulness/oppmerksomhets-meditasjon
er essensen i Buddhas lere. Denne bestér i
konsentrasjon om kropp, pust og sanser for
a roe sinnet og se inn i seg selv. I buddhistisk
meditasjon seker man & vere til stede her og
nd. Buddhistisk oppmerksomhetstrening skal gi
frihet fra livslopet og fra de uendelige reinkar-
nasjoner/gjenfodelser pé jord.

Jeg ser ingen grunnleggende forskjell mellom
de meditasjonsformer og yogaevelser som
brukes innen mindfulness-basert behandling og
buddhisme. Alt sammen er sider av @stens uper-
sonlige uendelighetsmystikk og meditasjon. Bade
buddhisme og mindfulness er former for selvkon-
sentrasjon og naerversmeditasjon. Mindfulness
er en avdempet, moderat og sekuler form for
buddhisme, en buddhisme light, kan vi si, hvor
oppmerksomhet og fokus pé tilstedevarelse er
bevart, i tillegg til flere av buddhismens ovelser
og teknikker. Men i vestlige mindfulness-
ovelser unngas fokus pa de “religiose” sidene av
buddhismen, som reinkarnasjoner, nirvana og at
mennesker i kraft av sin godhet kan bli ”guder”.

Mange av de mediterende ovelser i mindful-
ness er kjent fra andre sammenhenger, delvis
ogsd innen kristen meditasjon, men fokuset
pa andedrett og kropp er klart inspirert av
buddhismen. I hovedsak kan vi si at mindful-
ness er et forsek pa & ta ut elementer fra en storre
religios sammenheng = buddhismen, og sette det
inn i en vestlig sammenheng.

Akkurat som yoga som i sin tid ble vestlig-
gjort”. 1 dag oppfattes yoga av mange som en
form for gymnastikk, uten at en er klar over
yogateknikkens retter og innhold. Mye av nyreli-
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giositeten fremstilles som neytral for & vere
salgbar. I virkeligheten kan vi beskrive det meste
av disse stromninger med ordene “koldtbord” og
”lapskaus”, som en religionsforsker uttrykte det.
Vi mé sporre: Hva er egentlig neytralt? Er det
mindre neytralt & meditere over pusten, “skanne”
kroppen, konsentrere seg om ulike sider av
kroppen, enn for eksempel & bruke et buddhistisk
mantraord? I mete med dette og annet gjeldet
ordet: ... men prov dndene om de er av Gud!”
(1 Joh 4,1).

Kristendom og mindfulness

Mindfulness har som antydet noen positive
sider og elementer ved seg. S4 langt de rekker.
Vi trenger alle & leve mer bevisst her og na.
Oppleve stillhet (som er en forutsetning for
mindfulness-treningen). Som kristne sitter vi
som Maria ved Jesu fotter.

Kristustroen fodes av gaven, ikke av opp-
gaven for Kristus. Alle trenger vi & vare bevisst
pa at det viktigste i livet ikke er a haste av garde
til neste oppgave, plan og gjeremal, men & vare
hos Jesus og veare til stede for mennesker. Vi
trenger ogsd & glede oss over naturen, og alt
vi meter. Det er ogsa viktig & vere klar over
kroppens signaler, akseptere vére begrensninger,
at smerte og lidelse er en del av livet. Alt dette
er verken spesielt buddhistisk eller ”mindfulness-
istisk”, men inkluderes 1 den kristne skapertanke
og bekjennelse: Var Herre og Skaper skaper néet,
er ner alt, gir liv til alt og er i alt. Men Han er
ikke alt, slik Ostens religigsitet tror og bekjenner.

Hvilke andre forskjeller og likheter er det
mellom kristendom og mindfulness?

* Som kristne fokuserer vi ogsa pa narvearet,
men mer pd Den Nervarende. Innen mindful-
ness-tenkningen er fortid uvirkelig og uvesentlig.
For kristne er fortiden imidlertid helt grunn-
leggende. Synd og vonde ting i fortid ma bear-
beides 1 lyset fra Kristus og korset. En sjelesorg
og terapi som glatt hopper bukk over synder som
har skjedd, av oss og mot oss, er i beste fall over-
fladisk, ja, et svik mot menneskelivet. Og nér det
gjelder Kristi store frelsesgjerninger i fortid, er
ikke det akkurat noe uvesentlig! Dette er selve
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frelsesgrunnen og hovedkilden vi gser alt av.
Fortid er ikke bare "fortidsaske” som en teolog
og mindfulness-entusiast kalte fortiden. Like
bevisste som vi er pa fortiden, er vi pa framtiden
at Han kommer igjen der framme. Vi venter pa
Han som “dpenbarer seg fra himmelen med sin
makts engler”. (2 Tess 1,7). Han er i gdr, i dag
den samme ja, til evig tid”. (Heb 13,8). Tiden i
fortid, natid eller framtid er like viktig for oss.
Samtidig som vi understreker at det er godt og
sunt pa alle vis a leve 1 ndet med Kristus!

Var Gud heter “Jeg er” (2 M 3,14) og
er dermed den eneste som er Varen, den
Tilstedveerende. Rebecca Egeland sier imidlertid
til mennesket: ”Du er”. Til det mé vi si et nei.
Bare Herren heter "Jeg er”. Vi som er Hans
bilde, har riktig nok et kall til & avspeile Han
som ene og alene heter "Jeg er”. Men vi er ikke
Ham. Vi lever ett med Ham i Kristus. Og hos
Ham oppdager jeg virkelig hva det vil si & vere.
Relasjonen til Han er den eneste kilde til & vere,
ikke egne teknikker.

* Psykolog Rebecca Egeland som har mind-
fulness som spesialfelt, hevder at majoriteten av
mennesker erfarer fa oyeblikk der de bare hviler
og er til uten a skulle oppna noe. Noe vi alle kan
vere enig i. Hun kommer med en viktig iakt-
takelse: Det er et tankekors at det engelske ordet
for menneske er “human being” = mennesket
som veren, og ikke “human doer” = menneske
som gjoren. Mindfulness dreier seg altsd om
a leve her og na, vere til stede i hvert eneste
oyeblikk med &pne sanser, folelser og sinn,
akseptere at livet er akkurat sinn som det er, ogsa
de mer krevende sidene. Dette er viktig. Men
mindfulness-psykologer /psykiatere sier ogsa:
Ikke vurder og bedem alt som skjer med deg,
det forer bare til grubling. I stedet skal vi ta inn
oyeblikket, ndet slik det er, ikke slik vi gnsker det
skal vaere. Her er noe sunt og noe galt.

* Mindfulness-filosofi, buddhisme og kognitiv
terapi hevder at tanker og behov “’bare” er tanker
og behov, som ikke skal vurderes og demmes,
hverken som onde, syndige eller noe annet. Vi
leerer & holde avstand til tankene. Det kan vere
sunt & ove seg i en viss distanse til tankenes
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negative makt. Unngd & komme i “tankenes
vilje” (Ef 2,3). Guds Ord sier imidlertid at tanker
og lyster ikke er noeytrale, de blir kun rene i Guds
oyne ved troen pa Jesus Kristus. Det er forstéelig
at man i mindfulness ikke ensker & demme. Her
finnes jo ingen Gud, ingen djevel, ingen nade
og ingen absolutt sannhet. Til og med motset-
ningen mellom Gud og djevel er en fremmed
(en dualistisk) tanke! Det at man ikke vil (be)
demme, har sammenheng med at man ikke vil
forandre, bare akseptere det som er. Ogsa kristen
sjelesorg erkjenner at det er ting vi ma akseptere,
men sannelig er det mye som ogsa kan og mé
forandres, ogsa tanker! Mindfulness-tenkningen
og buddhismen kan i sin konsekvens lede til like-
gyldighet. Det vil si alt er like gyldig, bade egne
og andres synder, sorger og lidelser.

* Det kan veere nyttig, ogsa rent terapeutisk,
med pusteovelser og vare bevisst pd det som
skjer i ndet, men dette er ikke nok! I avelsene blir
jeg prisgitt meg selv, overgitt til pust, teknikk,
den materielle verden, ulike hendelser, men hva
sd? Ikke annet enn evelser ut i luften, uten noen
Skaper, uten Kristus, uten noe formal, innhold
og en overordnet mening. A leve i ndet har
en begrenset verdi nar vi ikke meter Han som
skaper ndet. Han er mélet, Han som fyller alt i
alle, ikke jeg, ikke ndet i seg selv. A sgke inn i
seg selv, er bade stusselig og tomt. Der meter jeg
andelig og dypest sett bare forvirring, synd og
kaos. Mindfulness-ideolog Kabat-Zinn uttrykker
dette i klartekst ved a si at mindfulness gér langs
en sti som dypest sett ikke leder oss til noe, bare
til den du er.

* En nerliggende fare ved mindfulness-
praksisen er at den kan forsterke var iboende
tendens til selvsentrering og innadvendthet, som
er syndens kjerne. Det vi seker, er i oss selv,
heter det. Fokuset er “jeg-orientering”, ikke
“andre-orientering” mot Herren og andre. (Det
er et paradoks at buddhismen forkynner det stikk
motsatte enn denne sin vestlige mer sekulere
arvtager, nemlig fornektelse av selvet.)

Uansett fanges vi her fort i en flukt fra det
ytre liv og dets plikter, fra alt som var i fortid
og alt som meter oss i framtid. Kristen teologi
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og benn er som sagt ogsa varens-opptatt, men
primert Kristus-sentrert. Vi sgker ikke inn i
oss selv. Men utenfor oss selv. Mot Kristus pa
korset og 1 nademidlene. Samfunnet med Ham
gjor at vi ikke blir fanatisk statiske, innadvendte
og varensorienterte. Herren kaller oss til sitt
ytre Ord, til sine frelsesgjerninger utenfor oss,
inn 1 sin vilje na og til ytre handling.

* En del mener at mindfulness kan bidra
til stillhet som en forberedelse til benn. Men
hvorfor ikke leve i ekte kristen benn? Gé direkte
til Faderen, 1 Jesu navn og fortelle Ham om vart
stress, vart kav og vare atspredte tanker, vere naer
og bli stille hos Ham! Det beste er jo & bli mottatt
av Ham, vaere pa Hans fang, vare et elsket og
kjert barn i Kristus! Essensen i kristen benn er
dessuten ropet over vér synd og ned. Bartimeus
trengte ikke forst noen stillhetsteknikker for &
rope: "Du Davids sonn, miskunn deg over meg!”
(Mark 10,48). Men, som sagt, bonn er ogsa
stillhet og veren hos Far.

* Mindfulness-praksis kan ogsa lett bli
eksklusiv og litt "akademisk” — for de fa. Jeg
nevnte det innledningsvis: Under et lengre
opphold pa Feiring hjerteklinikk fikk vi praktisk
innforing i oppmerksomhetstrening. Mange
var negative. Selv konfronterte jeg var kliniske
psykolog med det buddhistiske islett i mindful-
ness, uten & fi noe svar og begrunnelse for
bruken. Det var for evrig ganske komisk & here
noen hardbarkede lastebilsjaforer ligge 1 et
hjerne og stenne og grynte mens vi praktiserte
“kroppsskanning” (fokusering pé hver enkelt
kroppsdel, som er vanlig innen mindfulness).
Kristen benn er derimot en enkel henvendelse
til Far, i Jesu navn, om tilgivelse, hjelp, trost,
overgivelse i Hans vilje og ledelse, som omfatter
alle og kan anvendes av alle, barn og voksne,
akademikere og lastebilsjéforer!

* Kirken har til alle tider praktisert ulike
former for benn- og meditasjon. Meditasjon kan
beskrives som “en dveling og drovtygging” av
Ordet i benn. Jeg tenker blant annet pé pasjons-
og botsmeditasjon, det vil si en refleksjon og en
benn over Kristi lidelse og ded. Reformatorene
var ogsa godt kjent med skriftmeditasjon, der
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vi stanser opp for og grunner pd det enkelte
bibelvers i benn og ber Herren lukke opp
Skriften for oss. Katekismemeditasjon var serlig
kjent og utbredt, det vil si en meditasjon over
budene (loven) og trosbekjennelsen (evangeliet)
og Fadervar (bennen.)

Det er vanskelig 4 male virkningene av
kristen benn/meditasjon opp i mot mindfulness-
meditasjon, men jeg er overbevist om at den
Kristussentrerte form for “meditasjon” bade
er sunnere, rikere og mer livsforandrende enn
noen annen form for meditasjon. Safremt den er
evangelisk og ikke lovisk. Jeg mener ikke & si at
kristen benn og meditasjon nedvendigvis har en
storre terapeutisk kraft enn mindfulness. Kristen
benn og meditasjon har ikke forst og fremst helse
som mal. Men Kristus som mal! Det store for
oss er ikke & meote oss selv, men Kristus utenfor
oss, mete en Brudgom, en Fader, et Du, og & bli
forenet med Ham, uten & bli Ham.

Jeg tviler pad at mindfulness, med sine
narvars- og stillhetsovelser, er noen derdpner
for kristen benn, i hvert fall ikke mer enn andre
gvelser i det & bli stille og skjermet for forstyr-
relser. Jeg tror heller at mindfulness leder til en
annen type andelighet enn kristendom.

Det vi ikke ber overse er hva slags krefter
mennesker kan komme bort i ved & vare ensidig
jeg-, kropps- og pusteorienterte. I vért sekulaere
samfunn regner man ikke med noe annet enn
meg selv. Som kristne vet vi mer. Selvfokusering
er sentrum i avguderiet og en kort vei til morkets
fyrste som er en ekstremt hovmodig og selvopp-
tatt and.

Hvis vi ensker en mer helhetlig innsikt i
menneskets behov enn mindfulness, en hjelp til
4 leve 1 néet og hvile under alle forhold, ogsé i
provelser og sorger, anbefaler jeg & bli kjent med
vare gamle kristne veiledere, som Martin Luther,
Martin Chemnitz, Joachim Liitkemann, Johan
Gerhard, Johan Arndt, Christian Scriver, Henrik
Miiller. Ja, ogsa utenfor den lutherske leir har vi
noe & hente her, s som hos Francois Fénelon,
Francis de Sales og Jean-Pierre de Caussade.
Alle formidler sterkt sannheten om Faderens og
Kristi neerver, & leve i Hans vilje na, i glede,
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provelser og lidelser. Boken “Forenet med Kristi
vilje, 1 korset, i livet i oyeblikket”, skrevet av
undertegnede, handler om det samme.

Mindfulness har noen (viktige) felles-
momenter med kristendom pa skapelsesplan.
Som det 4 vare tilstedevaerende, bevisste, leve
1 veren, ikke bare i bliven, hvile og akseptere
néet, hvile i prevelser og under alle forhold: Jeg
har aldri betvilt at folk i ulike livsfaser far hjelp
gjennom denne terapien. Jeg praktiserte selv
mindfulness i noen perioder da jeg hadde det
sveert tungt, men jeg for min del ble bare ytterlige
nedstemt av det. Jeg trengte ikke mere & se inn
i meg selv, leve i en snever forstdelse av naet
uten Gud. Jeg mette enda mer tomhet, morke og
tristhet i meg. Jeg trengte & se pd& Ham som har
gjort alt for meg og samtidig er hos meg na.

”Christfulness”

Som kristne har vi, liksom mindfulness-
tenkningen, et s&rlig oye for néet, for vaeren,
tilstedeverelse, oyeblikket og det & akseptere
provelser, men ut fra Herrens Skaper- og
Frelser-nerver. Vart hoyeste mal er ikke bare &
leve 1 ndet, men i ndden, i nddemidler, i Kristus.
Der meoter vi Ham som Frelser og Skaper. Ja,
i dette skapelsesna. Vi er orienterte mot en
personlig Gud, Far, Brudgom og And som ogsé
skaper ndet, ikke et upersonlig og diffust, stumt
og tilfeldig, formalslest og intetsigende “na”.
Hva er nzrveret og oyeblikket uten Herren?
Fylt av Ham! Men nér vi forst er i Ham, er det
vidunderlig 4 leve n4.

Jeg tror 1 stedet pa “Christfulness”, noe jeg
har levd i i mange ar. Et ord som kom til oss
mens jeg underviste i luthersk Kristusmystikk
for evangeliske ledere Nederland for en del ar
siden. Rike dager var det! Ordet betyr egentlig
“Kristus-fylde” eller "Kristusfullhet” at “Kristus
fyller alt 1 alle” og det & "vere fylt av Kristus”.
Han er bak alt, neer alt, 1 alt, uten & vere alt. Jeg
er bevisst oppmerksom pa hva Han sier i sitt Ord
og lever 1 Ham hele tiden, ogsa nar jeg ikke ser
Ham, ikke herer og skjenner Ham med forstand
0g sanser.

Her er mye a dele med vare samtids medmen-
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nesker. Et liv 1 Kristus og med Kristus i néet, i
forening med Kristus, i bennens konsentrasjon,
1 mottagelighet og overgivelse foran Hans
ansikt. Jeg har tro pa Christfulness, for vi
tror ikke bare pd et ubevisst og upersonlig
nerver, men en fylde av Kristusnerver. |
stedet for a veere mindfull, kalles vi til & vare
“Kritstusnerverende, Kristusbevisste og
Kristusfulle”, — stadig oppmerksomme pa Kristi
naerver. Her ligger ikke tyngdepunktet i egen
bevissthet, i tankeavelse og tilstedevarelse, men
i Ham, i Hans liv og gjerning, i Hans ded og
oppstandelse og tron-tilverelse. "La deres sinn
veere vendt mot det som er der oppe”. (Kol 3,2).
Christfulness er dessuten mye mindre slitsomt
enn konsentrasjonsteknikker. Jeg hviler i Ham!
Bibelsk narvers- og na-tenkning er bdde bedre
og tryggere enn mindfulness. Dessuten er den
absolutt sunn og sann.

Kristus du er for meg

Kristus du er foran meg

Kristus du er bak meg

Kristus du er ved min heyre side

Kristus du er ved min venstre side

Kristus du er under meg

Kristus du er over meg

Kristus du omgir meg pa alle sider

Kristus du bor i meg.

(Christfulness-bennen)

Avsluttende kommentar

Tross noen fellesomrader er det vesentlige
forskjeller mellom kristendom, ikke minst
luthersk kristendomsforstaelse, og mindfulness.
Dette gjelder ogsd i forhold til annen nyénde-
lighet og en god del av katolsk mystikk. Uten
Ordet og troen pé Kristus kan ikke mennesker
finne Gud, verken i seg selv eller i noe annet.
Dette fordi vért indre er formerket og vére
andelige oyne forblindet. Motet med den
Hellige, Han som er virkelig nar og heter "Jeg
ER”, Sannheten og Livet, skjer pa et annet plan.
Bare gjennom Ordet og nddemidlene meoter vi
Kristus, den eneste sanne Veileder til frelse og
stillhet, til tjeneste og velvere, i provelser og
hverdagsliv. o
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Uhesvarte hgnner

Av HANS EDVARD WISL@FF

"Pd den tid som behaget meg, bonnhorte jeg
deg, pd frelsens dag kom jeg deg til hjelp”
(2 Kor 6,2)

Du sitter av og til og grubler over alle de
ubesvarte bennene dine. Det er bestemte ting du
har bedt om, kanskje i drevis, men som du ennd
ikke har fatt svar pa. Du tenker for eksempel pa
barna dine. Du har bedt for dem fra de var smé
og sprang hjemme og lekte. Du har bedt om at de
matte bli bevart i sin barnetro, men da de vokste
opp syntes det som om de ikke hadde bruk for
Gud. Aldri gar de og herer Guds ord og er ikke
med i noe kristelig arbeid. Det er ganske andre
interesser som opptar dem. Vel er de rettskafne
og flinke, er kommet seg godt frem, har et pent
hjem og de er snille og hjelpsomme mot deg.
Men din store sorg er at de ikke seker Gud. Og
det er jo det viktigste.

Hvorfor herer ikke Gud deg nér du ber for
dem? Du ber jo om noe som ma vere etter hans
vilje.

Jeg forstar deg sd godt og ville sd gjerne
hjelpe deg litt med dette om jeg bare kunne.

Det forste jeg da gjerne vil si deg er at Gud
har hert og daglig herer deg. Han er mer opptatt
av 4 f dine barn inn til seg enn du er. Tap derfor
ikke motet. Dine benner er hert.

Dernest vil jeg minne deg om at din himmelske
far arbeider. Det er sikkert noe han holder pa
med som du ikke ser. Det skjer nemlig noe i
Andens verden som vi ikke kan registrere. Vi
kan ikke titte inn 1 ”Guds verksted”, der hvor
han arbeider.

Og ennd en ting: Han gjemmer dine benner i
sine gullskaler i himlen. Hver gang du ber er du
med og fyller din gullskal og nar den en dag er
full, kommer bennherselen.

Jeg har sé ofte mattet tenke pa Abrahams
forbenn for sin brorsenn Lot. Lenge og inntren-
gende hadde Abraham bedt for ham. Og sé star
det: ... da Gud odela stedene pa sletten kom
Gud Abraham i hu og ledet Lot midt ut av edeleg-
gelsen.” (1 M 19,29)

Gud kom forbederen Abraham i hu og reddet
Lot! Er det ikke en trost & hente der?

”Tap ikke motet du kjere,

for da er det dyreste tapt.”

Be og vent til du fr svar. Benn og forventning
herer sammen. Det ma du aldri glemme.

(Fra "Trygg tross alt” side 66. Luther forlag 7.
opplag 1975) o
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Ilni Skriften

Vi tar her med noen uttalelser om skriftsyn.
I en tid da tvil og fornektelser lyder rundt en fra
mange kanter, trenger vi den hjelp slike vitnes-
byrd kan gi.

Augustin:

Dersom jeg kommer til et avsnitt som
synes & vaere 1 konflikt med sannheten,
tviler jeg ikke et ayeblikk pé at det er
avskriverne eller oversetterne som
gjorde en feil eller at jeg ikke har
forstatt saken. Det ville vaere en synd &
ha tvil angdende feil hos apostlene og

profetene.

Martin Luther:

”Skriften kan ikke feile” (XIX-1073).
”Det er umulig at Skriften skulle
motsi seg selv. Det bare synes sa for
den vettlose og hardnakkede kritiker”
(IX-336). Og da Luther kom til en
uoverensstemmelse han ikke fant noen
losning pa, sa han: ”Jeg avslutter saken
med & bekrefte min uvitenhet, for det
er bare Den Hellige And som vet og

forstar alle ting” (I-721).
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David Hedegdrd:

For reformatorene og reformasjons-
kirkene var det selvsagt at Bibelen
har ubetinget autoritet. Bibelen alene
sier oss hva vi skal tro og hvordan vi
skal leve. Og denne Bibelens autoritet
har sin grunn i at den er Guds egen
tale til mennesket. Skriftens autoritet
er saledes i virkeligheten Guds egen
autoritet. A tro Skriften er 4 tro Gud, &
adlyde Skriften er & adlyde Gud.
Hvorfra har man fatt dette syn pa
Bibelen? For reformatorene er det,
som nettopp nevnt, noe selvsagt. De
forseker aldri & bevise at Bibelen er
Guds Ord, og de stiller ikke opp noen
teorier om den sak. Det er ogsa lett &
se at denne innstilling til Bibelen ikke
var noe nytt. For reformatorene var det
hevet over enhver diskusjon at Kristi
kirke alltid har betraktet Bibelen slik.
(Om Bibelen)

S

Tormod Vigen:

Det syner seg alltid at dei menn og
kvinner som fekk ei himmelsk kraft til
a gjera ein innsats 1 Guds rike pa jorda,
trudde Guds Ord heilt. Eg kjenner
nokre av dei vanskar som denne tru
har & kjempa med. Men eg har og
opplevd at Bibelens veg ”Gjennom tru
skal vi skyna”, er dpen ogsé i vér tid.
Ei veik tru pa Ordet foder eit veikt liv!
Ei barnsleg og sterk tru er vilkéret for
kraft.

(I Kongens nerleik)

S




BiB I
4/2015

Olav Valen-Sendstad:

...Og sé Bibelen. Den herligste av alle
nademidlene, bekenes bok, verdenslit-
teraturens perle.
Alle er vel fylt av begeistring for dens
tale? Den blir vel flittig studert da?
Vi vet at sannheten er en ganske annen.

Ingen bok skildrer menneskene
mer, og ingen bok har de vel anvendt
sd mye kunst og flid pa a fa kritisert
sender og sammen, fa redusert ad
absurdum. Ved snesvis av universiteter
verden over er sékalte "religionsfor-
skere” og “’teologiske vitenskapsmenn”
opptatt med, for offentlig betaling &
kritisere Bibelen.

Og likevel star Bibelen der. Som
et fjell 1 opprert hav. Jo mer uviljens
opprerte hav prever a skylle over
den og begrave den, desto renere og
mer lutret reiser den seg som veiviser
for sjeler 1 havsned. Underlige bok —
skrevet med Guds finger!

(Ordet og troen)

Q7
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Carl Fr. Wis[ﬂﬁ[:

For hvem kan fortelle meg med
absolutt sikkerhet, hvilke omrader 1
Bibelen som er uvesentlig?

Gud apenbarte seg i historien,
dvs. han grep inn og gjorde sine store
gjerninger til menneskenes frelse til
bestemt tid og sted. Ikke for intet taler
vi om frelseshistorien, og med det
mener vi den lange rekke avguddom-
melige handlinger fra fallets dag (1 M
3) til Jesu oppstandelse og Den Hellige
Ands komme. Bibelen forteller oss
om alt dette. De hellige Guds menn
forteller oss om det i skrifter som er
blitt til under Andens ledelse. Vi har
ikke noe utgangspunkt for & demme
noe av det som feilaktig.

(En grunn & sta pa — en kurs a folge)

(Fra Bibelsk Tro nr. 1/1992)
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Tegn 2015-abonnement na, og du far GRATIS nr. 5 og 6 for 2014,
samt andaktsboka “I lys av Ordet”.

Sendes til:
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Postboks 264
4367 Neerbg

Betales med giroblankett som
folger med farste tilsendte blad.

Navn:

Adr:

Kan ogsa bestilles pa Internett:
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bibelhelg pa Skjeeveland Misjonshus
16.-20. september 2015

Fredag 18. september kl 19.30: Taler: Olav Bergene Holm
Sang: Kvitsgykarane

Lordag 19. september kl 16.30: Olav Bergene Holm innleder til samtale om
andssituasjonen i dag med seerlig vekt pa
forholdet pa bedehuset.

Mellom matene serveres smarbrad, kaker
og kaffe.

kl 19.30: Taler: Olav Bergene Holm. Sang: Gina Skjere-
stad

Sendag 20. september kl 11.00: Taler: Olav Bergene Holm. Sang: Einar Sunde
og Rolf Breivik

Alle er hyjertelig vellkomne!

A

Stottefond for
evangelisk arbeid
Og misjon

Stiftelsen P4 Bibelens Grunn

v/Edvard Jekteberg

Persokkrossen 3
4346 Hafrsfjord

Kontonummer: 3201.59.73713
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MINNEORD

Reidar Eriksen til minne

Reidar Eriksen ble forfremmet til herlig-
heten den 7. mars 2015 og ble begravet
onsdag den 18. mars fra Tjensvoll kapell
i Stavanger.

Reidar Eriksen ble fedt 18.11.1922 i
Stavanger, men vaks opp pa Narbg hvor
hans far var slaydlaerer og vaktmester ved
”Kinaskolen” - Tryggheim.

Reidar Eriksen var utdannet diakon ved
Det norske diakonhjem i Oslo (1948).
Han og kona (Solveig fadt Njolstad) var
misjonerer i Etiopia 1949-67. | 1968
tok han eksamen ved Stavanger off.
leererskole. Senere praktiserte han som
leerer ved Naerbg ungdomsskole 1968-70
og Kvas folkehagskole 1970-74.

I 1974 ble han kalt til rektor ved Fjelltun
Bibelskole i Stavanger hvor han ble til
1987 da han gikk av med pensjon.

Vi Stiftelsen Pa Bibelens Grunn har mye
a takke Eriksen for. Han ble i 1992 valgt
til den farste sekretaer i styret som han
skjottet pa en utmerket mate. Han hadde
denne funksjonen til 1996.

Det som sarpreget Reidar Eriksen var
hans fine, lune og avbalanserte mate
a vaere pa. Det var alltid berikende og
vaere sammen med han, bade privat og pa
moter.

Arbeidet i Guds rike sto alltid i fokus hos
han. Med en usvikelig troskap mot Guds
ord holdt han urokkelig fast ved Bibelens

inspirasjon og autoritet. Jesus Kristus og
hans frelsesgjerning var alltid det sentrale
i hans undervisning og forkynnelse. Ogsa
misjonens sak sto i fokus.

Angaende forkynnelsen skrev han i en
artikkel i Bibelsk Tro (nr 4/1995) hvor
han blant annet sier: ”At forkynnelsen
alltid skal besta av lov og evangelium,
betyr at de to ma sta i et rett forhold til
hverandre. Men noe samarbeid kan det
likevel ikke veere tale om. Loven er intet
nademiddel. Evangeliet frelser fra loven.
Frelsen er at Gud i sin nade og kjeerlighet
frelser meg fra sin egen vrede.”

Nar det gjelder andssituasjonen, uttalte
han avslutningsvis i en samtale med
Bibelsk Tro: ”Jeg frykter pavirkningen fra
et liberalt bibelsyn er langt starre enn vi
kanskje er klar over - ja, ogsa ved vare
bibelskoler. Det virker som om det er de
som gnsker a forvalte en hel bibel som ma
kjempe for sin sak, mens bibelkritikken
synes a ha god vind i seilene” (nr 5/1995).

| dedsannonsen leste vi: ”Jeg er i
Herrens hender i alt som med meg skjer.”
Ja, det er godt og trygt a vaere i Herrens
hender, bade her i tida og i evigheten!

Vi i Stiftelsen vil kondolere barn, sviger-
barn, barnebarn og oldebarn og lyse fred
over Reidar Eriksens gode minne.

Olav Hermod Kydland
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Hans Erik Nissen

Fadt 1938 i Kebenhavn. Cand. theol. ved
Kabenhavn Universitet 1965. Sogneprest
i Kebenhavn fra 1966. Forstander ved
Luthersk Missionsforenings Hejskole,
Hillerad, fra 1970 til 2003. Har skrevet
flere boker og artikler. Na valgmenighets-
prest for Nordsjelland valgmenighet i
Melby.

Egon Kattner

Fodt 1948 i Danmark

Cand. theol. Flere ar bibelskolelarer pa
Luthersk Missions Hgjskole i Hillered.
Prest forskjellige steder i Den Danske
Folkekirke. Har arbeidet pa kristne fris-
koler som lerer og skoleleder. Arbeider
na som deltidsprest i Kebenhavn i Evan-
gelisk Luthersk Missionsforening. Med-
stifter av Dansk Bibel-Institut i 1972. Har
veert 33 ar medlem av styret og de siste ar
som formann. Predikant i Luthersk Mis-
sion fra 1974.

Olav Nergard [1903-1991)
Fra Rera i Nord-Trendelag. Forkynner en
kort tid i NLM.

Bivind Andersen [1905-1994)
Cand. theol. 1931. Learer og rektor ved
Fjellhaug skoler i ca 45 ar.

Jan Endre Aasmundtveit

Fodt 1965 i Tromse. Jordskiftekandidat
fra Norges landbrukshegskole, As, 1991.
Juridisk embetseksamen, Oslo, 2001.
Juridisk radgiver 1 Statens landbruks-
forvaltning, Oslo, fra 2006. Na juridisk
radgiver i Helseekonomiforvaltningen,
Tonsberg. Styreleder for Bibelskolen pa
Fossnes.

Astrid Eilertsen
Fodt 1951 i Lovund i Nordland. Utdannet
forskolelerer. Ansatt i NLM siden 1979.

Ludvig Hope [1871-1954)

Predikant og generalsekreteer (1931-36) i
Det norsk-lutherske Kinamisjonsforbund
som etter 2. verdenskrigen byttet navn til
Norsk Luthersk Misjonssamband. Hope
regnes som en av det 20. drhundrets mest
sentrale kristenledere i Norge.

Kari Brennszter
Fadt 1966 1 Kvelde. Fjelltun bibelskole
(1985-86), Laererskolen (1986-89). Hus-
mor pa heltid. Sendagsskolelerer fra
1990. Na formann for kvinneforeningen
til NLM i Hurdal.

Stein I. Solbery

Fedt 1952 i Halden. Utdannet ved Me-
nighetsfakultet. Forkynner i Indremis-
jonsselskapet fra 1981 til 1997. Ordinert
1988. Distriktsprest, senere vikarprest i
Halden (1999 -2002). Fra 2002 ansatt i
Stiftelsen “Levende Steiner”. Er primaert
forkynner fortsatt. Samtidig leder for
Living Waters i Norge (siden 1997). Er
forfatter og sjelesorger. Er med i et net-
tverk om vekkelsesforkynnelse. Medlem
av Norsk Bibels rad.

Hans Edvard Wisleff (1902-1969]

Fra Moss. Teolog og forfatter. Cand.
Theol. i 1926. Prest i flere menigheter i
Oslo-omradet. Generalsekretaer i Indre-
misjonsselskapet 1945-1954. Biskop i
Ser-Halogaland bispedemme 1959-1969.

M Bibelsk Tro - Skjeveland
g Dag Dato Kl Taler/meote
Sendag 21.juni 11.00 Jon Olav Osthus
T Sendag 28.juni 11.00 Kjell Magnor Kvalvag
Onsdag Ol.juli 19.30 Bibelgruppe. Romerbrevet
E Sendag 05.juli  11.00 Norvald Frafjord
Sendag 02.aug. 11.00 Einar Sunde
R Sendag 09.aug. 11.00 Norvald Frafjord
Sendag 16.aug. 11.00 Oddvar Dahl
Lordag 22.aug. 19.30 Kjell Dahlene
Sendag 23.aug. 11.00 Kjell Dahlene
Sendag 30.aug. 11.00 Samtale-/bennemete
Onsdag 02.sept. 19.30 Bibelgruppe. Romerbrevet
Sendag  06. sept. 11.00 Bernhard Sunde
Sendag 13.sept. 11.00 Gunnar Soppeland
18.-20. sept. Bibelhelg. Se egen annonse side 28!
Sendag 27.sept. 11.00 Eivind Gjerde
Sendag 04.okt. 11.00 Ole Andreas Meling

Pa nettstedet www.begynn.no finner du alltid oppdatert mgteoversikt!




Et lite utvalgifiralVarit utsalg:

Mot kveld

Undertittel: "Guds plan skal bli fullfart”.
Bok av Kristian Fagerli.

Vag a sta som Daniel

Innfaring i Daniels bok.
Bok av Erik Haiby.

Himmelen er vart hjem

CD med sang av Namdal Mannskor.
Utgitt pa Basunen forlag.

Bibelsk Tros kassettjeneste
Postboks 116, 4311 Hommersak
E-post: olstokka@frisurf.no

Det er enkelt & bestille via vare nettsider:

www:bibelskstrono
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